ATIVIDADES OFERTADAS PELO DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE ESPORTES

NUCLEO: MONTE SANTO

- ECOLINHA DE FUTSAL

Faixa Etdria: de 9 a 18 anos

Futsal Masculino - Aulas: segunda e quarta-feira, entre 13h e 17h, no Poliesportivo Giovani
Tortorelli.

Futsal Feminino - Aulas: segunda e quinta-feira, entre 18h e 19:15h, e sabado, entre 10:00
e 11:30h, no Poliesportivo Giovani Tortorelli.

*Treinamento da equipe masculina principal (idade livre): segunda, terca e quinta-feira,
entre 19:15h e 21:00h, no Poliesportivo Giovani Tortorelli

- ECOLINHA DE FUTEBOL

Faixa Etaria: de 5 a 18 anos

Futebol Masculino - Aulas (de 5 a 13 anos): ter¢a e quinta-feira, entre 8:30h e 10:30h e
entre 15:00h e 17:00h, no Espago Way.

Aulas (de 14 a 18 anos): segunda e quarta-feira, entre 17:30 e 19:00h, no Campo do
Ameérica.

- ECOLINHA DE VOLEI

Faixa Etaria: de 7 a 17 anos

Volei Misto (masculino e feminino) - Aulas: quarta e sexta-feira, entre 18:00h e 21:00h, no
Poliesportivo Giovani Tortorelli.

*Treinamento da equipe principal (idade livre): quarta-feira, entre 21:00h e 23:00h, no
Poliesportivo Giovani Tortorelli.

- ECOLINHA DE BASQUETE

Faixa Etaria: de 12 a 18 anos

Basquete Masculino - Aulas: quarta e quinta-feira, entre 19:00h e 20:00h, no Poliesportivo
Ciro Ferreira Neves (Poli da Estagdo).

*Treinamento da equipe principal (idade livre): quarta e quinta-feira, entre 20:00h e
22:00h e sabado, entre 16:30 e 18:00h, no Poliesportivo Ciro Ferreira Neves (Poli da
Estacdo).
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- ECOLINHA DE JUDD

Faixa Etéria: de 5 a 18 anos

Judé Misto (masculino e feminino) - Aulas: quarta e sexta-feira, entre 18:00h e 21:30h, no
prédio do NASF (antigo Lucas Magalh3es).

- ECOLINHA DE GINASTICA RITMICA

Faixa Etaria: de 6 3 17 anos

Modalidade exclusivamente Feminina - Aulas: terga e quinta-feira, entre 17:30h e 21:00h,
no prédio do NASF (antigo Lucas Magalhdes).

- AULAS DE GINASTICA/ZUMBA

Faixa Etaria: Idade Livre

Aulas: segunda e quinta-feira, das 18:00h as 18:50h, na “Pingo de Gente” (Matadouro) e
das 19:00 as 20:00h, no Clube da Melhor Idade.

- VOLEI ADAPTADO (32 IDADE)

Misto (masculino e feminino) - Aulas: segunda, quarta e sexta-feira, das 7:00h as 8:50h, no
Poliesportivo Ciro Ferreira Neves (Poli da Estacdo); e das 9:00h as 10:50, no Poliesportivo
Giovani Tortorelli.

NUCLEO: MILAGRE

- ECOLINHA DE FUTSAL

Faixa Etaria: de 6 a 17 anos

Futsal Masculino (6 a 9 anos) - Aulas: terca-feira, das 17:00h as 18:00h/ e sébado, das
7:00h as 8:00, no Poliesportivo Lazaro Laerte Ferracin.

Futsal Masculino (10 a 13 anos) - Aulas: quarta-feira, das 7:30h as 8:30h/ sexta-feira, das
17:00h as 18:00/ sabado, das 8:00h as 9:00h, no Poliesportivo Lazaro Laerte Ferracin.

Futsal Masculino (14 a 17 anos) - Aulas: sexta-feira, das 18:00h as 19:00/ sabado, das
9:00h as 10:00h, no Poliesportivo Lazaro Laerte Ferracin.



- ECOLINHA DE VOLEI

Faixa Etaria: de 7 a 15 anos

Volei Masculino - Aulas: quarta-feira, das 9:00h as 10:00h/ e sabado, das 10:00h as 11:00h
no Poliesportivo Lazaro Laerte Ferracin.

*V6lei da equipe principal (acima de 16 anos) - Aulas: segunda-feira, das 20:00h as
21:00h/ e sdbado, das 11:00h as 12:00h, no Poliesportivo Lazaro Laerte Ferracin.

Voélei Feminino (idade livre) - Aulas: segunda-feira, das 17:00h as 18:00h/ e sabado, das
15:00h as 16:00h no Poliesportivo Lazaro Laerte Ferracin.

- VOLEI ADAPTADO (32 IDADE)

Misto (masculino e feminino) - Aulas: segunda-feira, das 19:00h as 20:00h/ e quinta-feira,
das 7:00h as 8:00h no Poliesportivo Lazaro Laerte Ferracin.

- AULAS DE GINASTICA/ZUMBA

Faixa Etaria: Idade Livre

Aulas: quarta e sexta-feira, das 18:30h as 20:00h, no Poliesportivo Lazaro Laerte Ferracin.
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Estamos enfrentando nesta época de chuva uma
proliferacio elevada dos caramujos Africanos, os
mesmos podem ser causadores de doencas, ¢
importante que cada um faca a sua parte! Verifique
seu terreno e qulntal

Os caramujos devem ser recolhidos com as mios
. protegidas de luva ou saco plastico descartavel e
- encaminhados ao PSF do seu bairro onde terdo seu
destino final.

NUNCA JOGUE SAL, QUEIME OU TOME

?ROVIDENCIA SEM ORIENTAGAO'

v Secretaria Mumc:pal de Satide
: Vigilancia Epidemiolégica

Estamos enfrentando nesta época de chuva uma
proliferacdo elevada dos caramujos Africanos, os
mesmos podem ser causadores de doencas, é
importante que cada um faca a sua parte! Verifique
seu terreno e quintal. |

Os caramujos devem ser recolhidos com as méos
protegidas de luva ou saco plastico descartavel e
encaminhados ao PSF do seu bairro onde terido seu
destino final.

NUNCA JOGUE SAL, QUEIME OU TOME

PROVIDENCIA SEM ORIENTACAO!

Secretana Mumc:pa! de Saude
Vigildncia Epidemiolégica




